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ΣΙΦΝΟΣ
ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

Οι δωρεάν ιατρικές υπηρεσίες θα πραγματοποιηθούν
ΕΝΤΟΣ ΤΟΥ ΠΛΟΙΟΥ, στο λιμάνι των Καμάρων

ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
09:00-13:00 & 17:00-20:00 

ΦΘΙΝΟΠΩΡΙΝΟΣ
ΔΙΑΠΛΟΥΣ

2026

Μια κοινή πρωτοβουλία της Σύμπλευσης & 
του Κοινωφελούς Ιδρύματος Τάκης Ηλιόπουλος



ΦΘΙΝΟΠΩΡΙΝΟΣ
ΔΙΑΠΛΟΥΣ

2026

ΣΙΦΝΟΣ
ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
08:00 - 11:00

Οι αιματολογικές εξετάσεις θα πραγματοποιηθούν
ΕΝΤΟΣ ΤΟΥ ΠΛΟΙΟΥ, στο λιμάνι των Καμάρων

ΚΙΝΗΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑΣ
09:00-13:00 & 17:00-20:00 

Δωρεάν μαστογραφικός έλεγχος στην κινητή μονάδα,
στο λιμάνι των Καμάρων

ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΚΤΗΝΙΑΤΡΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ
09:00-13:00 & 17:00-20:00 

Δωρεάν κτηνιατρικός έλεγχος στο πολιτιστικό κέντρο 
“Mαριάνθη Σίμου” στον Αρτεμώνα

Μια κοινή πρωτοβουλία της Σύμπλευσης & 
του Κοινωφελούς Ιδρύματος Τάκης Ηλιόπουλος



ΦΘΙΝΟΠΩΡΙΝΟΣ
ΔΙΑΠΛΟΥΣ

2026

ΣΙΦΝΟΣ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΕΩΝ
ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

«Σαρδελάκι εν πλώ: Ιστορίες στο γιαλό» 
Δράση απο τις δημιουργούς του βιβλίου «Σαρδελάκι» 

Νηπιαγωγείο Αρτεμώνα

Νηπιαγωγείο Απολλωνίας

09:00 - 09:45

10:15 - 11:00

«Μυστική αποστολή εν πλώ: Το ρομποτ ταξιδεύει στα νησιά»
Ρομποτική απο την ομάδα της Eduact

Γυμνάσιο - Αίθουσα Γυμνασίου

ΕΠΑΛ - Αίθουσα ΕΠΑΛ

11:00 - 13:00

16:00 - 18:00

«Τα δικά μου βήματα»
Εργαστήρι για την ενίσχυση της αυτοπεποίθησης των εφήβων 

απο την Μαρία Παπαιωάννου

Λύκειο - Αίθουσα Λυκείου11:00 - 13:00

Μια κοινή πρωτοβουλία της Σύμπλευσης & 
του Κοινωφελούς Ιδρύματος Τάκης Ηλιόπουλος



ΦΘΙΝΟΠΩΡΙΝΟΣ
ΔΙΑΠΛΟΥΣ

2026

ΣΙΦΝΟΣ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΕΩΝ
ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

Παράσταση Καραγκιόζη  - Μιχάλης Θεοδωρόπουλος

Παιδικός Σταθμός - Νηπιαγωγείο - Δημοτικό
- Αίθουσα Δημοτικού

12:00 - 13:00

«Παιδιά στην εποχή της οθόνης: όρια, ισορροπία 
και ελεύθερος χρόνος»

Βιωματικό εργαστήριο για ενήλικες απο τις ψυχολόγους της
Σύμπλευσης Ευαγγελίνα Τζήμα & Ρεγγίνα Καραντινού

Πολιτιστικό Κέντρο “Μαριάνθη Σίμου”17:00 - 18:00

Μια κοινή πρωτοβουλία της Σύμπλευσης & 
του Κοινωφελούς Ιδρύματος Τάκης Ηλιόπουλος
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